
ทฤษฎี ปฏิบัติ  คุณวุฒิ ช่ือวิทยากร  คุณวุฒิ ช่ือวิทยากร
1. หมวดวิชาความรูพ้ื้นฐาน 5 0

- ปริญญาแพทยศาสตรบัณฑิต

 - ปริญญาพยาบาลศาสตร์ หรือประกาศนียบัตรพยาบาลและผดุงครรภ์ช้ันหน่ึง

- ปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต (กายภาพบ าบัด)

- ปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต (สาขาท่ีเกี่ยวกบัสุขภาพ)

- ปริญญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์บัณฑิต

- ปริญญาการแพทย์แผนไทยบัณฑิต

- อนุปริญญาการแพทย์แผนไทย 
- ปริญญานิติศาสตร์บัณฑิต

- ปริญญาแพทยศาสตรบัณฑิต

 - ปริญญาพยาบาลศาสตร์ หรือประกาศนียบัตรพยาบาลและผดุงครรภ์ช้ันหน่ึง
- ปริญญาการแพทย์แผนไทยบัณฑิต

- ปริญญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์บัณฑิต 

- ปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต (สาขาท่ีเกี่ยวกบัสุขภาพ)
 - พนักงานเจ้าหน้าท่ีตามพระราชบัญญัติสถานประกอบการเพือ่สุขภาพ พ.ศ. 2559

2. หมวดวิชาความรูเ้ฉพาะสาขา 16 19

- ปริญญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์บัณฑิต - ปริญญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์บัณฑิต 
- ปริญญาแพทยศาสตรบัณฑิต - ปริญญาแพทยศาสตรบัณฑิต
 - ปริญญาพยาบาลศาสตร์ หรือประกาศนียบัตรพยาบาลและผดุงครรภ์ช้ันหน่ึง  - ปริญญาพยาบาลศาสตร์ หรือประกาศนียบัตรพยาบาลและผดุงครรภ์ชั้นหนึ่ง
- ปริญญาการแพทย์แผนไทยบัณฑิต - ปริญญาการแพทย์แผนไทยบัณฑิต
- ปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต (สาขาท่ีเกี่ยวกบัสุขภาพ) - ปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต (สาขาที่เกี่ยวกบัสุขภาพ)
- ปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต (สาขาท่ีเกี่ยวกบัสุขภาพและความงาม) - ปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต (สาขาที่เกี่ยวกบัสุขภาพและความงาม)
- ผู้ท่ีได้รับประกาศนียบัตรด้านปรนนิบัติผิวหน้า ผิวกายและความงาม 
และมีประสบการณ์ด้านการสอนไม่น้อยกว่า 2 ปี

- ผู้ท่ีได้รับประกาศนียบัตรด้านปรนนิบัติผิวหน้า ผิวกายและความงาม 
และมีประสบการณ์ด้านการสอนไม่น้อยกว่า 2 ปี

- ผู้เช่ียวชาญท่ีมีความรู้และช านาญในหัวข้อท่ีสอนเป็นท่ียอมรับในสังคม
และมีประสบการณ์อย่างน้อย 2 ปี

- ผู้เช่ียวชาญท่ีมีความรู้และช านาญในหัวข้อที่สอนเป็นที่ยอมรับในสังคม
และมีประสบการณ์อย่างน้อย 2 ปี

- ผู้ได้รับใบอนุญาตผู้ด าเนินการสปาเพือ่สุขภาพหรือผู้ปฏิบัติงานด้านความงาม 
และมีประสบการณ์ไม่น้อยกว่า 2 ปี

- ผู้ได้รับใบอนุญาตผู้ด าเนินการสปาเพือ่สุขภาพหรือผู้ปฏิบัติงานด้านความงาม 
และมีประสบการณ์ไม่น้อยกว่า 2 ปี

2 2 - ปริญญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์บัณฑิต - ปริญญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์บัณฑิต 
- ปริญญาแพทยศาสตรบัณฑิต - ปริญญาแพทยศาสตรบัณฑิต
 - ปริญญาพยาบาลศาสตร์ หรือประกาศนียบัตรพยาบาลและผดุงครรภ์ช้ันหน่ึง  - ปริญญาพยาบาลศาสตร์ หรือประกาศนียบัตรพยาบาลและผดุงครรภ์ชั้นหนึ่ง
- ปริญญาการแพทย์แผนไทยบัณฑิต - ปริญญาการแพทย์แผนไทยบัณฑิต
- ปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต (สาขาท่ีเกี่ยวกบัสุขภาพ) - ปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต (สาขาที่เกี่ยวกบัสุขภาพ)
- ปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต (สาขาท่ีเกี่ยวกบัสุขภาพและความงาม) - ปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต (สาขาที่เกี่ยวกบัสุขภาพและความงาม)

- ผู้ท่ีได้รับประกาศนียบัตรด้านปรนนิบัติผิวหน้า ผิวกายและความงาม 
และมีประสบการณ์ด้านการสอนไม่น้อยกว่า 2 ปี

- ผู้ท่ีได้รับประกาศนียบัตรด้านปรนนิบัติผิวหน้า ผิวกายและความงาม 
และมีประสบการณ์ด้านการสอนไม่น้อยกว่า 2 ปี

- ผู้เช่ียวชาญท่ีมีความรู้และช านาญในหัวข้อท่ีสอนเป็นท่ียอมรับในสังคม
และมีประสบการณ์อย่างน้อย 2 ปี

- ผู้เช่ียวชาญท่ีมีความรู้และช านาญในหัวข้อที่สอนเป็นที่ยอมรับในสังคม
และมีประสบการณ์อย่างน้อย 2 ปี

- ผู้ได้รับใบอนุญาตผู้ด าเนินการสปาเพือ่สุขภาพหรือผู้ปฏิบัติงานด้านความงาม 
และมีประสบการณ์ไม่น้อยกว่า 2 ปี

- ผู้ได้รับใบอนุญาตผู้ด าเนินการสปาเพือ่สุขภาพหรือผู้ปฏิบัติงานด้านความงาม 
และมีประสบการณ์ไม่น้อยกว่า 2 ปี

1.1 กายวิภาคศาสตร์ของใบหน้าและปัจจัยท่ีส่งผล
ต่อสภาพผิวหน้า

2.1 การคัดกรองเบื้องต้น และการปฐมพยาบาล 2 2

1.2 กฎหมายและจรรยาบรรณการประกอบอาชีพ
1.2.1 กฎหมาย
1.2.2 จรรยาบรรณการประกอบอาชีพ

2.2 การวิเคราะห์ผิวหน้า

0
0

1
1

จ านวนช่ัวโมง

3 0

  คุณสมบัติวิทยากรหลักสูตรนวดหน้าเพ่ือสุขภาพและความงาม 60 ช่ัวโมง                 

หมวดวิชา ผู้สอนภาคทฤษฎี ผู้สอนภาคปฏิบัติ



ทฤษฎี ปฏิบัติ  คุณวุฒิ ช่ือวิทยากร  คุณวุฒิ ช่ือวิทยากร
จ านวนช่ัวโมงหมวดวิชา ผู้สอนภาคทฤษฎี ผู้สอนภาคปฏิบัติ

4 0  - ปริญญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์บัณฑิต และมีประสบการณ์ในหัวข้อท่ีสอนไม่น้อยกว่า 2 ปี

- ปริญญาแพทยศาสตรบัณฑิต และมีประสบการณ์ในหัวข้อท่ีสอนไม่น้อยกว่า 6 เดือน

 - ปริญญาพยาบาลศาสตร์ หรือประกาศนียบัตรพยาบาลและผดุงครรภ์ช้ันหน่ึง
 และมีประสบการณ์ในหัวข้อท่ีสอนไม่น้อยกว่า 1 ปี

 - ปริญญาการแพทย์แผนไทยบัณฑิต และมีประสบการณ์ในหัวข้อท่ีสอนไม่น้อยกว่า 2 ปี 

 - ปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต (สาขาท่ีเกี่ยวกบัสุขภาพ) และมีประสบการณ์ในหัวข้อท่ีสอนไม่น้อยกว่า 2 ปี 

 - ปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต (สาขาท่ีเกี่ยวกบัสุขภาพและความงาม) 

- ผู้ท่ีได้รับประกาศนียบัตรด้านปรนนิบัติผิวหน้า ผิวกายและความงาม
 และมีประสบการณ์ด้านการสอนไม่น้อยกว่า 2 ปี
- ผู้เช่ียวชาญท่ีมีความรู้และช านาญในหัวข้อท่ีสอนเป็นท่ียอมรับในสังคม
และมีประสบการณ์อย่างน้อย 2 ปี

- ผู้ได้รับใบอนุญาตผู้ด าเนินการสปาเพือ่สุขภาพหรือผู้ปฏิบัติงานด้านความงาม 
และมีประสบการณ์ไม่น้อยกว่า 2 ปี

2 0 - ปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต (สาขาท่ีเกี่ยวกบัสุขภาพและความงาม)

- ผู้ท่ีได้รับประกาศนียบัตรด้านปรนนิบัติผิวหน้า ผิวกายและความงาม 
และมีประสบการณ์ด้านการสอนไม่น้อยกว่า 2 ปี
 - ผู้เช่ียวชาญท่ีมีความรู้และช านาญในหัวข้อท่ีสอนเป็นท่ียอมรับในสังคม
และมีประสบการณ์อย่างน้อย 2 ปี

- ผู้ได้รับใบอนุญาตผู้ด าเนินการสปาเพือ่สุขภาพหรือผู้ปฏิบัติงานด้านความงาม 
และมีประสบการณ์ไม่น้อยกว่า 2 ปี

6 15 - ปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต (สาขาท่ีเกี่ยวกบัสุขภาพและความงาม) - ปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต (สาขาที่เกี่ยวกบัสุขภาพและความงาม)

- ผู้ท่ีได้รับประกาศนียบัตรด้านปรนนิบัติผิวหน้า ผิวกายและความงาม 
และมีประสบการณ์ด้านการสอนไม่น้อยกว่า 2 ปี

- ผู้ท่ีได้รับประกาศนียบัตรด้านปรนนิบัติผิวหน้า ผิวกายและความงาม 
และมีประสบการณ์ด้านการสอนไม่น้อยกว่า 2 ปี

 - ผู้เช่ียวชาญท่ีมีความรู้และช านาญในหัวข้อท่ีสอนเป็นท่ียอมรับในสังคม
และมีประสบการณ์อย่างน้อย 2 ปี

 - ผู้เช่ียวชาญท่ีมีความรู้และช านาญในหัวข้อที่สอนเป็นที่ยอมรับในสังคม
และมีประสบการณ์อย่างน้อย 2 ปี

- ผู้ได้รับใบอนุญาตผู้ด าเนินการสปาเพือ่สุขภาพหรือผู้ปฏิบัติงานด้านความงาม 
และมีประสบการณ์ไม่น้อยกว่า 2 ปี

- ผู้ได้รับใบอนุญาตผู้ด าเนินการสปาเพือ่สุขภาพหรือผู้ปฏิบัติงานด้านความงาม 
และมีประสบการณ์ไม่น้อยกว่า 2 ปี

3. หมวดการฝึกปฏิบัติ 0 20
- ปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต (สาขาที่เกี่ยวกบัสุขภาพและความงาม)

- ผู้ท่ีได้รับประกาศนียบัตรด้านปรนนิบัติผิวหน้า ผิวกายและความงาม 
และมีประสบการณ์ด้านการสอนไม่น้อยกว่า 2 ปี

 - ผู้เช่ียวชาญท่ีมีความรู้และช านาญในหัวข้อที่สอนเป็นที่ยอมรับในสังคม
และมีประสบการณ์อย่างน้อย 2 ปี

- ผู้ได้รับใบอนุญาตผู้ด าเนินการสปาเพือ่สุขภาพหรือผู้ปฏิบัติงานด้านความงาม 
และมีประสบการณ์ไม่น้อยกว่า 2 ปี

 - ผู้จบหลักสูตรการบริการเพือ่ความงาม 150 ชั่วโมง หรือหลักสูตรผู้ให้บริการ
สปาเพือ่สุขภาพ 500 ชั่วโมง ที่ได้รับการรับรองจากกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ 
และมีประสบการณ์ไม่น้อยกว่า 2 ปี

2.5 หลักการและเทคนิคของการนวดหน้าเพือ่
สุขภาพและความงาม

2.3 ความรู้พืน้ฐานของการนวดหน้า

2.4 ผลิตภัณฑ์และอุปกรณ์ส าหรับการนวดหน้า



ทฤษฎี ปฏิบัติ  คุณวุฒิ ช่ือวิทยากร  คุณวุฒิ ช่ือวิทยากร
จ านวนช่ัวโมงหมวดวิชา ผู้สอนภาคทฤษฎี ผู้สอนภาคปฏิบัติ

หมวดอ่ืนๆ
- ปริญญาแพทยศาสตรบัณฑิต

- ปริญญาพยาบาลศาสตร์ หรือเทียบเท่า

- ปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต (กายภาพบ าบัด)

- ปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต (สาขาท่ีเกี่ยวกบัสุขภาพ)

- ปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต (จิตวิทยา)

- ปริญญาสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต

- ปริญญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์บัณฑิต

- ปริญญาการแพทย์แผนไทยบัณฑิต

- อนุปริญญาการแพทย์แผนไทย 

- ประกาศนียบัตรพยาบาลและผดุงครรภ์ช้ันหน่ึง
- ผู้เช่ียวชาญการให้ค าปรึกษาทางด้านสุขภาพอย่างน้อย 2 ปี

การให้ค าปรึกษาส าหรับประชาชน 2 0


